ERASTELYN OHJATUT MELONTARETKET 2010

Luonnon kauneudesta voit nauttia meloen Lieksan vesistoja. Ohjatulle ja turvalliselle
melontaretkelle voi osallistua koko perhe. Aloitteleville suosittelemme Vesiluontopolku
”Nurmijidrven Kkylin Kkiertoa”. Kokeneemmat/Jatkokurssilaiset/”Uskaliaat”
uskaltautua Jongunjoen Melontaretkelle Teljosta Aittokoskelle tai Ruunaan Melontaretkelle
Neitikoskelta Siikakoskelle. Melontaretkelle paiset ilmoittautumalla keskiviikon ja torstain
lihtoihin edellisena piivini ennen klo 17 ja sunnuntain 14htoon edelliseni perjantaina ennen

klo 17.

2 - 3 tunnin MELONTARETKI

"Vesiluontopolku Nurmijarven kylan kierto"

Melontakoulutus/-retki

Lahdot / Retkipaivat

Melontamatka / Kesto

Reitti

Melontaharjoittelu

Ryhmi

Hinta

vakiolahdot keskiviikkoisin klo 12.00
toukokuulta syyskuulle.
IImoittautuminen tiistain klo 17
mennessi.

n. 8 km /2 - 4 tuntia ryhméin
vauhtihalujen mukaan

Jongunjoki - Nurmijérvi -
Akanlampi - Akankannas -
Puuruunjirvi - Puuruunjoki -
Jongunjoki

Ennen retkelle Iahtoa
turvallisuus- ja
varustetietoutta seka
perehtymista melonnan
alkeisiin
melontaharjoitteluradalla
melontaoppaan seurassa.
MyoOs ympyrareitti melotaan
oppaan kanssa — matkalla
kanoottien nosto
Akankannaksen ylitse n. 50
m.

Minimihenkiloméiiri 6 henkiloi.
Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmit.

Aikuiset 40,-/hlo.

Lapset 7-12 v. 20,-/hlo6
(lapset aikuisten kanootissa
lisapenkilld)

Omat retkievaat, juotavaa,
aurinkovoiteet,
hyttysmyrkyt ja
vaihtovaatteet mukaan!

voivat taas



Melontavarusteet

Lisdhintaan

Hintaan sisiltyy kanootti,
melontaliivi ja mela, varustetynnyri
tai -sakki ja ayskiiri.

* Ruokailu ja saunominen
Erastelyn toimipisteessa *
retkievaat 15,-/henkilo *
kuljetus Lieksan
keskustasta ja takaisin
20,-/henkilo

4 - 6 tunnin MELONTARETKI

Jongunjoella Teljosta Aittokoskelle

Melontamatka

Lahdot / Retkipaivat

Ryhma

Ruokailu

Reitti

Hinta

n. 12 km

Toukokuun puolivalista
syyskuun loppuun - joskus
pidempikin melontakausi -
vakiolahdot torstaisin klo
12, ilmoittautuminen
keskiviikon klo 17
mennessa
Minimihenkiloméiéira 6 henkiloa.
Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmat.

Retkievaat nuotiolla tai
kanoottien yhtenaisessa
ajelehtivassa lautassa

Teljon vesillelaskupaikalta
n. 20 I luokan koskien ja
virtapaikkojen lavitse
Aittokoskelle. Lopetamme
retken Aittokosken niskalle
tai oppaan suostumuksella
ja valvonnassa voi laskea
suuremman ja vaikeamman
II luokan Aittokoskenkin.
60,-/henkilo, lapset puoleen
hintaan vanhempiensa
kanootissa (korkean veden
aikaan vain 2
henkiloa/kanootti)



Melontavarusteet

Muistettava mukaan

Hintaan sisdltyy kanootti,
melontaliivi, mela,
varustetynnyrit ja dyskari.

Juotavaa, aurinkovoiteet,
hyttysvoiteet, ja
vaihtovaatteet.

3 -4 tunnin MELONTARETKI Ruunaalla Lieksanjoella
Neitikoskelta Siikakoskelle

Liahdot/Retkipiivit

Kesto / Matka

Reitti

Melontavarusteet

Minimihenkilomairi / Ryhmé

Hinta:

Muistettava mukaan

Kuljetukset

Yakiolihd6t sunnuntaisin klo 12.00
toukokuulta syyskuulle.
Kokoontuminen Ruunaan
Luontotalolla. Ilmoittautuminen
perjantain klo 17 mennessi.

3 — 4 tuntia / n. 8 km

Neitikosken alapuolelta aloittaen —
Kattilakoski — Murrookoski — ja
lopetus Siikakosken alapuolelle
Hintaan sisdltyy kanootti,
kypara, melontaliivi, mela,
ayskari seka varustetynnyrit
ja -sdkit varusteille seka
lisdakellukkeiksi.

6 henkilod — sopimuksesta vaikka
yhdelle henkilolle. Tarvittaessa
isommillekin jopa 100 henkilon
ryhmille Lasten suositusikiraja 12
vuotta.

65,-/henkilo

Omat retkievaspalaset,
juotavaa, aurinkovoiteet,
hyttysvoiteet ja
saanmukaiset vaihtovaatteet
sekda muut henkilokohtaiset
varusteet.

Metsadhallituksen Luontotalolta
Neitikoskelle ja Siikakoskelta
Luontotalolle sisiltyviit hintaan



4 - 5 tunnin MELONTARETKI
Ruunaalla Neitikoskelta Siikakoskelle - sis. Retkievaat

Kokoontuminen Ruunaan

Liahdot Luontotalolla tai toimipisteellimme
Nurmijarvelli.
Kesto / Matka 3 —4 tuntia / n. 8 km

Neitikosken alapuolelta aloittaen —
Reitti Kattilakoski — Murrookoski — ja
lopetus Siikakosken alapuolelle.
Hintaan sisiltyy kanootti, kypiri,
melontaliivi, mela, dyskéri seka
varustetynnyrit ja -sékit varusteille
seka lisdkellukkeiksi.

6 henkilod minimi — sopimuksesta
vaikka yhdelle henkilolle. Lasten
Minimihenkilomiiria / Ryhméa  suositusikidraja 12 vuotta.
Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmiit
80,-/henkild. Retkieviit nautimme
nuotiolla, laavulla tai kodalla.
Juotavaa, aurinkovoiteet,
hyttysvoiteet ja
Muistettava mukaan saanmukaiset vaihtovaatteet

seka muut henkilokohtaiset

varusteet.

Mh:n Luontotalolta Neitikoskelle ja
Kuljetukset Siikakoskelta Luontotalolle siséltyviit

hintaan

Melontavarusteet

Hinta

4-5h MELONTARETKI
Haadhnijoella Koskilammelta Jongunjoen Viitakoskelle

Melontamatka n. 18 km

Toukokuulta syyskuulle -
Aika joskus pidempikin
melontakausi
Minimihenkilomaiiri 6 henkiloi.
Ryhma Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmit.
Retkievaat Ala-
Haahnijarven Metsadleirissa
Hinta 55,-/henkild, lapset puoleen
hintaan vanhempiensa

Ruokailu



Reitti

kanootissa

Rehevalla, mutkittelevalla
ja pienella Hadhnijoella on
vain pienia virtapaikkoja -
ei koskia.
Lopetuspaikkamme
Jongunjoen Viitakoski
(vaikeusluokka II)
lasketaan oppaan
suostumuksella ja
valvonnassa. Retken voi
lopettaa Viitakosken
niskalle.

Paiva meloen - kestoltaan n. 8 tuntia

Jongunjoella, Laklajoella, Hadhnijoella, Pankasaaren
reitilla, Lieksanjoella Ruunaalla tai Pielisella saiden,

vedenkorkeuden ja toiveiden mukaan!

Melontamatka

Aika

Ryhma

Ruokailu

Hinta

Melontamatka ryhman
mukaan 10-30km
Toukokuun puolivalista
lokakuun loppuun - joskus
pidempikin melontakausi
6 henkilod minimi — sopimuksesta
vaikka yhdelle henkilolle.
Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmit
Retkiruokailu nuotiolla,
laavulla, kotuksessa,
kodassa tai kaimpassa
110,-/henkild, lapset
puoleen hintaan
vanhempiensa kanootissa
(Ruunaan koskireitilla vain
2 henkiloa/kanootti)



Erastelyn tukikohdassa Nurmijarvella yo ja kaksi paivaa joella

Kahden paivan kanoottiretki
1. pdivana Teljosta Aittokoskelle 12 km

2. paivana Jonkerista Teljoon 16 km

Melontamatka ryhman
mukaan 10-30km
Toukokuun puolivalista
Aika lokakuun loppuun - joskus
pidempikin melontakausi
6 henkil6i minimi — sopimuksesta
vaikka yhdelle henkilolle.

Melontamatka:

Ryhma Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmiit
Retkievas joella. Illallinen ja
Ruokailu aamiainen Erastelylla.
Sauna Saunominen illalla

rantasaunalla.
270,-/henkilo, lapset
puoleen hintaan

Hinta vanhempiensa kanootissa
(korkean veden aikaan vain
2 henkiloa/kanootti)

Erastelyn tukikohdassa Nurmijarvella kaksi vota ja joella
meloen kaksi paivaa

Kaksi pdivaa melontaa Jongunjoella
Majoitus Erdastelyn tukikohdassa
Sauna molempina iltoina

Melontamatka ryhman
mukaan 10 - 30 km
Toukokuun puolivalista
Aika lokakuun loppuun - joskus
pidempikin melontakausi
6 henkilod minimi — sopimuksesta
vaikka yhdelle henkilolle.
Tarvittaessa isommatkin jopa 100
henkilon ryhmit

Erastelylla kolme ruokailua
Ruokailu ja yksi aamiainen. Joella
kaksi retkiateriaa

Melontamatka:

Ryhma



Saunominen Sauna molempina iltoina

320,-/henkilo, lapset
puoleen hintaan

Hinta vanhempiensa kanootissa
(korkean veden aikaan vain
2 henkiloa/kanootti)

[0 Hintoihin sisdltyy alv. 8, 12 ja 22 %
[0 Retket voidaan toteuttaa vaihtoehtoisesti POLKU- tai POTKUPYORILLA
0 Talvella retket tehddin LUMIKENGILLA, POTKUKELKOILLA,
METSASUKSILLA TAI KOIRAVALJAKOILLA
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